Отчёт о работе программы «Сопровождение выпускников»
в апреле 2026 года
               по договору благотворительного пожертвования № 2026-01-02/Б от 12.01.2026

Волонтёры и социальные кураторы благотворительной организации «Перспективы» регулярно навещали 46 человек в 6-ти домах социального обслуживания (далее – ДСО).
· 24 индивидуальных и 6 групповых занятий организовано для подопечных: айтрекинг, канистерапия, музыкальные занятия, занятия с коммуникативными карточками и занятия на мобильность.
· 3 медицинские консультации состоялись  для 3-ёх подопечных (офтальмолог и ортопед). 
· 1-го подопечного сотрудники «Перспектив» сопровождали в больнице.
· Мы совершили 52  прогулки за месяц.
· Организовали 3 выездных мероприятия в Центр дневного пребывания «Перспектив», Санкт-Петербургский Планетарий, театр «Кот Вильям».
· 1 подопечный получил новую коляску, для 5-ти человек были адаптированы имеющиеся технические средства реабилитации. 
· Специалист по адаптивной физкультуре «Перспектив» провёл 9 обучений сотрудников интерната.
В ДСО «Стрельна» у каждого подопечного появился волонтёр – большая радость для ребят и для команды программы. Это люди разных возрастов и профессий, объединённые желанием помогать и делать мир вокруг добрее. Их энергия, открытость и готовность делиться своим временем и навыками уже приносят ощутимые плоды. 
В апреле подопечный из дома социального обслуживания «Сосновая поляна» (прежнее название – Психоневрологический интернат №7) выезжал на двое суток в центр дневного пребывания «Перспектив».  Это стало для него важным этапом. Молодой человек показал себя открытым к новому, готовым к участию и проявил свои лучшие качества. 
 В домах социального обслуживания (ДСО) «Сосновая поляна» и «Петергоф» регулярно проводится канистерапия. Общение с собаками оказывает удивительное терапевтическое воздействие, снижает стресс, улучшает настроение и способствует развитию коммуникативных навыков у наших подопечных. Эти занятия всегда являются настоящим источником радости и позитивных эмоций.
 Поездка в Планетарий обогатила жизнь наших подопечных новыми впечатлениями и расширила их кругозор. Трое наших подопечных из ДСО «Петергоф» смогли погрузиться в мир звёзд и галактик, увидеть завораживающие проекции на куполе звёздного неба всех сезонов, планет, созвездий северного полушария, млечного пути и 


т.п. Под конец на 10 минут выключился полностью свет, и мы смогли загадать желание на «падающую» звезду.  
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